Comité cientifico y organizador:

Nuria Fernandez Martinez
Virginia Mazoteras Munoz
José Luis Esquinas Requena
Sergio Salmeron Rios

Secretaria técnica del congreso:
CONFOREM S. L.
PO de los Olmos 6-5 E
28005 Madrid
Tel y FAX: 91 517 1214
E-mail: mplana@conforem.com

Solicitada la Acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de Castilla la Mancha

Los abstracs para el congreso se deben enviar a través de la pagina web:
www.conforem.com/SCMGG_19 antes del dia 15 de febrero de 2019.

El boletin de inscripcion y la reserva hotelera se pueden encontrar también
en la pagina web del congreso: www.conforem.com/SCMGG_19

Se otorgaran los siguientes premios:

Premio a la mejor comunicacion oral dotado con 600€
Premio al mejor poster, 300€
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Ciudad Real, 14,15y 16 de Marzo de

2019.
SCMGG Sal6on de Actos del Hospital General
SOCIEDAD CASTELLANOMANCIHEGA Universitario de Ciudad Real.



“EL ANCIANO CARDIOPATA, UN NUEVO RETO DE
LA GERIATRIA”

|

Jueves 14 de marzo de 2019. Conferencia inaugural 19 hs

Gestibn de emociones y comunicacion con el paciente anciano y sus familiares
en el ambito sanitario. Ponente: Dr. Raul Carretero Bermejo. Dr en inteligencia
emocional. Coach en Emociénart. Prof Univ. Complutense de Madrid.

Viernes 15 de marzo de 2019

9:00. Entrega de documentacion
9:30. Acto inaugural

10:00-11:45. Mesa 1: El anciano con insuficiencia cardiaca

Moderador: Dra. Virginia Mazoteras. Servicio Geriatria Hospital General
Universitario de Ciudad Real
Nuevas perspectivas de tratamiento médico en el anciano con IC crénica
Dra. M®Teresa Vidan. Jefe de Secciéon de Geriatria Hospital Universitario
Gregorio Marafion. Madrid
Rehabilitacion cardiaca en el paciente con insuficiencia cardiaca. Dr.
Pablo Diez. Presidente de la seccién de cardiologia geriatrica de la SEC.
Servicio de Cardiologia Hospital La Princesa. Madrid
El papel de la enfermeria en la rehabilitacion cardiaca en pacientes
ancianos. M? Angeles Ortega Ordufiez. Enfermera Rehabilitacion
Cardiaca. Hospital Universitario Gregorio Marafion. Madrid
PAUSA/CAFE

12:15-14:00. Mesa 2: Investigacion en el paciente anciano con patologia
cardiaca

Moderador: Dr. Abizanda. Jefe del Servicio de Geriatria del Hospital Perpetuo
Socorro de Albacete
Estudio LONGEVO-SCA en patologia coronaria. Dr Alberto Ariza.
Servicio de Cardiologia Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona
Evaluacion y manejo de la fragilidad en Cardiologia: Estudio
FRAILCLINIC. Dra. Marta Checa Loépez. Servicio de Geriatria vy
Fundacién para la Investigacion Biomédica de Hospital Universitario
Getafe. Madrid
Estudio 4C: Caracterizacién Cientifica del Corazén del Centenario, y
Registro BAYES. Dr. Manuel Martinez Sellés, Jefe de Servicio de
Cardiologia Hospital Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid

COMIDA DE TRABAJO

15:45-17:30. CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderador: Dr. Alvaro Casas. Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina
Geriatrica. Hospital Publico de Navarra

Frailty Assessment in Older Adults Undergoing Cardiac Interventions.
Dr. Jonathan Afilalo. Profesor asociado de Universidad McGill. Divisién de
Cardiologia y centro de Epidemiologia Clinica. Co-Presidente del grupo de
trabajo de investigacion de la seccién de Cardiologia Geriatrica de la Sociedad
Canadiense de Cardiologia. Jewish General Hospital. Montreal.
PAUSA/CAFE

18:00-19:30. Mesa 3: Fibrilacion auricular. ; Qué medidas podemos aportar
a nuestros pacientes?.

Moderador: Dr. Javier Jimenez Diaz. Servicio de Cardiologia Hospital General
Universitario de Ciudad Real
Manejo de la fibrilacion auricular en el anciano. Dr Alberto Puchol.
Servicio de Cardiologia del Hospital Virgen de la Salud. Toledo
Consenso sobre el empleo de los ACO de accién directa en el anciano
con FA. Dr. Roberto Petidier. Servicio de Geriatria del Hospital de
Getafe. Madrid.

\21:00. Cena del congreso. Bodegas Pago del Vicario

Sabado 16 de marzo de 2019

9:00-10:15. Mesa 4: Comunicaciones Orales.

Moderador: Dr. J. L. Esquinas. Servicio de Geriatria Hospital General

Universitario de Ciudad Real

10:15-10:30. Presentacion de la Guia de ortogeriatria de la SCMGG.

PAUSA/CAFE

11:00-12:45. Mesa 5: Cuestiones frecuentes en ancianos cardiopatas

Moderador: Dr. Manuel Rayo. Servicio de Cardiologia Hospital General
Universitario de Ciudad Real
Manejo domiciliario del paciente mayor con cardiopatia avanzada. Dr. M.
A. Mas. Direcci6 Clinica Territorial de Cronicitat Metropolitana Nord.
Institut Catala de la Salut. Barcelona
Valoracion cardiolégica en la cirugia no cardiaca en el anciano. Dr. José
Maria Arizén. Servicio de Cardiologia Hospital General Universitario de
Ciudad Real
Beneficios del tratamiento nutricional en el anciano fragil con
Insuficiencia Cardiaca. Dra. Matilde Ledn. Servicio de Geriatria Hospital
Perpetuo Socorro Albacete

12:45. Acto de clausura
13:00. Vino espariol

14:00. Asamblea General extraordinaria de la SCMGG.
I Reunion de residentes de geriatria de Castilla la Mancha




